Prémédication anesthésique avant chirurgie : /g)

état des lieux ?__

HOP'PH/A\RM Ser_vice de santé

CLERMONT-FERRAND 2016 des armées

Prescription 2010

O Hydroxyzine faible dosage B Hydroxyzine fort dosage
O Bithérapie (Hydroxyzine+Alprazolam) O Aucun traitement

8 15,70%

m 35,20%

Prescription 2013

B Hydroxyzine faible dosage B Hydroxyzine fort dosage
O Bithérapie (Hydroxyzine+Alprazolam) O Aucun traitement

25,60%

64,70%

Prescription 2015

0 Hydroxyzine faible dosage B Hydroxyzine fort dosage
O Bithérapie (Hydroxyzine+Alprazolam) O Aucun traitement

23,50%

52,90%

19,60%

Plusieurs facteurs favorisent cette
evolution :

Volonté de ne plus sur-estimer I'anxiete
des patients et développer des visites Retrait du marche de 'HYZ 100 mg en
pre-operatoires plus informatives et 2013 (prescription plus facile de 25mg)
rassurantes (1)

Influence de la chirurgie ambulatoire ou
la prémeédication est moins utilisée (1)

(1 ): Sedative premedication before surgery. A multicentre randomized study versus placebo. Laurent Beydon et al. 2015

(2) : Effect of Sedative Premedication on patient experience after general anesthesia: a randomized clincal trial. Maurine-Szambruski et al. Mars 2015




